
Das Loch als Blickfang/ Drop in Workshop 
 
Löcher, Risse und Flecken in Jeans als Anlass zur persönlichen Selbstgestaltung 
Geeignet für Menschen ab 12 Jahren 
 
Dieser Workshop richtet sich an all jene, die im Bedarfsfall selbst Hand an ihre 
liebgewonnene Jeans legen wollen – auch wenn sie sich nicht für Handarbeits-
König*innen halten. Nebenbei ist der Workshop auch eine praktische Anleitung zum 
entspannten Umgang mit den Wechselfällen des Lebens. Ausgehend von Löchern, 
Rissen und Flecken in der Kleidung der Teilnehmerinnen vermitteln Spezialistinnen 
von »Bis es mir vom Leibe fällt« eine Reihe grundlegender Techniken, einfacher 
Kniffe und überraschender Workarounds zum Beheben dieser klassischen Schäden: 
flicken, stopfen, überfilzen, überdrucken, überdecken, unterlegen, kleben, mit 
»Ritschi-Ratschi« zunähen usw. – hauptsächlich Methoden, die schnell gehen, Spaß 
machen und keiner übermäßigen Handfertigkeit bedürfen. Eine Methode kann auch 
sein, die Einstellung gegenüber dem Schaden zu verändern, ihn anzunehmen, 
umzuwerten, zu konservieren, kurzum: die Löcher, Risse und Flecken lieben zu 
lernen.  
 

 
 
 
 
Kostenvoranschlag für 2-3 Std Upcycling Workshop  
 
• 2 Upcycler*innen à € 200,00      €  400,00   
•Hin und Rückfahrt incl. Transport von Nähmaschinen, Zubehör  €  100,00 
• Materialien: Stoffe, Nähgarn usw       €   70,00 
Gesamt für 2 Upcycer*innen        € 570,00  
 


